
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Saxo
Violon 
Guitare

Piano 
Chant

Batterie

Piano 
Chant

Batterie

Théâtre
CP/CE1/CE2
9h30 à 11H

Yoga 
10H à 11H30

Salle polyvalente
 Listrac

Eveil danse classique
4/5 ans

10H15 à 11H

Arts graphiques
Débutants + 8 ans

9H30 à 10H30

Initiation danse classique
CP/CE1

11H à 12H

Arts graphiques
Intermédiaires ados

10H30 à 12H 

Théâtre
CM1/ M2

 11H à 12H30

Théâtre
6°/5°/4°

 14H à 15H30

Arts graphiques
Débutants + 8 ans

13H à 14H

Débutant danse classique
CE1

14H à 15H

Chorale 
Adultes

15H à 16H

Qi gong
14H à 15H 

Débutant danse classique
CE2/CM1
15H à 16H

Danse du TAO
15H à 16H

Intermédiaire danse classique 
CM2 et +

16H15 à 17H45

Flamenco 
16h - 17h

Eveil modern jazz
4/5 ans

17H15 à 18H

Modern jazz
CE2/CM1
17H à 18H 

Eveil modern jazz
4/5 ANS

16H45  à 17H30

Modern jazz
CM1-CM2
17H à 18H

Atelier photo
Adultes N1

6 séances de 2H30
14h30 - 17h 

Initiation modern jazz
CP/CE1

18H à 19H

Modern jazz
Collège N1

18H à 19H30

Eveil modern jazz
CP-CE1

17H30  à 18H30

Modern jazz
Collège N2

19H à 20H30

Atelier photo
Adultes N2

6 séances de 2H30
14h30 - 17h 

Théâtre
3°/2nd/1°/Term
 18H30 à 20H30

Break dance
Primaire

19H00 à 20H30

Pointes (à valider)
17H45 à 18H15

Yoga 
19H à 20H30

Ecole Thomas Pesquet 
Castelnau

Couture 
Adultes

 19H à 21H
1 semaine sur 2

Barre à terre
Lycéens/adultes 

 19H à 20H

Couture 
Adultes

 19H à 21H
1 semaine sur 2

Eveil musical
3/4 ans

17H15 à 17H45

Eveil musical
3/4 ans

18H45 à 19H15

Break dance
Collège/lycée
19H à 20h30

Yoga 
19H à 20H30

Ecole Thomas Pesquet 
Castelnau

Yoga 
19H à 20H30

Ecole Thomas Pesquet 
Castelnau

Eveil musical
5/6 ans

17H45 à 18H30

Couture 
Adultes

 19H à 21H
1 semaine sur 2

Modern jazz
Adultes pro
20H30 à 22H

Théâtre
Adultes

20H30 à 22H30

Musicale comédie
ados/adultes

  20H30 à 21H30

Théâtre
4°-3°

 18H à 19H30

Modern jazz
Lycéens et adultes Niv1

20H à 21H30

Modern jazz
Lycéens et adultes Niv2

19H30 à 21H 

Modern jazz
Cm2-6°

18H30-20h

Modern jazz
Lycéens Niv3
20h à 21H30

 

Musicale comédie 
7-10 ans

18H30 à 19H30

Heels (danse avec talons) 
adultes débutants 

20H15 à 21H15

Planning des activités 2024-2025

Les leçons  particulières de musique (piano, chant, guitare, batterie, violon, viole de gambe et saxo) ainsi que la formation musicale ou 
l'initiation instrumentale en collectif sont à planifier directement avec les intervenants.


